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Fachveranstaltung des  
Gerontopsychiatrisch-Geriatrischen 
Verbundes Charlottenburg-  
Wilmersdorf (GPV) e.V. 
 
und des Bezirksamtes  
Charlottenburg-Wilmersdorf,  
Abt. Soziales und Gesundheit

✁

4. Bezirklicher  
Pflegetisch  
Charlottenburg- 
Wilmersdorf
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Ziele des Bezirklichen  
Pflegetisches sind:

	 Identifizieren von lokalen Bedarfen 
und Problemlagen

	 Vereinbaren von funktionierenden 
Modellen zur Problemlösung

	 Aufbau von Kooperationsmodellen

	 Vorstellen von vorhandenen Koope-
rationen und Netzwerken

	 Kennenlernen von Beteiligten

	 Formulieren von Empfehlungen an die 
Bezirks- und Landesverwaltung

	 Informieren über Initiativen und Ent-
wicklungen im Bezirk

	 Umsetzen von Initiativen und Ideen 
aus Bundes- und Landesebene

20. November 2019

13:30 –17:30 Uhr

„TEILHABEN?!“
   Teilhabe älterer Menschen  
   in Charlottenburg-Wilmersdorf

im Rathaus  

Charlottenburg (Bürgersaal)

Otto-Suhr-Allee 100 10585 Berlin





Kontakt und Anmeldung
 
4. Bezirklicher Pflegetisch  
Charlottenburg-Wilmersdorf

WICHTIG: Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge 
des Eingangsdatums berücksichtigt. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt. 
•	 Fax: 030-374 372 84 oder 
•	 E-Mail: pflegetisch@gpverbund.de 

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter: 
www.gpverbund.de

Kontaktdaten 

Institution:

Name:

Vorname:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Die Daten werden für die Einladung und Durchführung 
des Bezirklichen Pflegetisches erhoben und von Ihnen 
freiwillig übersandt. Sie können Ihre Einwilligung jeder-
zeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen, indem  
Sie Ihren Widerruf an den GPV e.V. (s.o.) übersenden.

 Ja, ich möchte über weitere Veranstaltungen des  
GPV e.V. informiert werden und gestatte, dass meine 
Daten hierfür genutzt werden dürfen. Ich kann diese 
Einwilligung jederzeit widerrufen.

Programm:

13:30 Uhr 	Begrüßung durch Herrn Bezirksstadtrat 		
		  Detlef Wagner

13:40 Uhr  Impulsbeiträge 

	 	 • 	„Was bedeutet Teilhabe für wen?“ –  
	 	 Individuelle Teilhabewünsche und  
		  Möglichkeiten der Verwirklichung,   
		  Olaf Opava, M.A. Psychologe, Therapeut, 	
		  Dozent 

	 	 • „Am Leben im Gemeinwesen teilhaben“ – 	
	 	 Erfahrungen aus dem Netzwerk „Für mehr 	
	 	 Teilhabe älterer Menschen in Kreuzberg“, 	
		  Markus Runge, Geschäftsführer Nachbar-	
		  schaftshaus Urbanstraße e.V.

14:40 Uhr 	Pause mit Kaffee und Kuchen

15:00 Uhr 	Gesprächstische für thematischen Aus- 	 	
		  tausch & Vertiefung (2 Runden á 50 min)

	 	 •	Tisch 1: : „Was bedeutet Teilhabe für 	 	
	 	 wen?“ – Individuelle Teilhabewünsche und 	
		  Möglichkeiten der Verwirklichung 

	 	 •	Tisch 2: „Am Leben im Gemeinwesen	 	
	 	 teilhaben“– Möglichkeiten und Heraus- 
		  forderungen 

	 	 •	Tisch 3: „Teilhabe in der stationären 	 	
	 	 Altenhilfe“ 

	 	 •	Tisch 4: „Teilhabe interkulturell gestalten“ 

	 	 •	Tisch 5: „Mitmachen beim Beteiligungs- 
	 	 verfahren DialogPflege2030“ 

17:00 Uhr  Blitzlichter aus den Gesprächsrunden, 	 	
		  Zusammenfassung und Ausblick

17:30 Uhr 	Ende der Veranstaltung

Sehr geehrte Damen und Herren

der Pflegetisch versteht sich als eine Plattform aller 
an der Pflege Beteiligter, der Kommunalverwaltung 
und der Bürgerschaft. Er versammelt einen großen 
Schatz unterschiedlicher Erfahrungen. Wir möch-
ten mit dem Pflegetisch die Zusammenarbeit aller 
Akteure durch Impulse und Austausch befördern, 
um gemeinsam eine gute pflegerische Versorgung 
bedürftiger Menschen zu ermöglichen und weiter
zuentwickeln.

Beim 3. Bezirklichen Pflegetisch im Juni 2019 suchten 
die Teilnehmenden gemeinsam nach Lösungsan-
sätzen hinsichtlich der Frage, wie sich unter den 
heutigen schwierigen Bedingungen eine gute Pflege 
sichern lässt.

Da Pflege nicht nur die Versorgung körperlicher  
Bedürfnisse bedeutet, sondern auch eine psychoso
ziale Dimension hat, möchten wir uns beim 4. Bezirk- 
lichen Pflegetisch dem Thema Teilhabe widmen.  
Soziale Teilhabe ist wesentlich für das seelische Wohl-
befinden, insbesondere für das älterer und pflege
bedürftiger Menschen.

Gerade ältere Menschen, die aufgrund körperlicher, 
seelischer oder kognitiver Einschränkungen nicht 
eigenständig am gesellschaftlichen Leben teilneh-
men können, sind oft ausgegrenzt vom Erleben der 
Gemeinschaft. Vereinsamung birgt nachweislich viele 
gesundheitliche Risiken. Um diese Risiken zu redu
zieren, braucht es das Zusammenspiel aller Akteure 
im Sinne einer sorgenden Gemeinschaft.

Der GPV Charlottenburg-Wilmersdorf e.V. und das 
Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf unter der 
Schirmherrschaft des Bezirksstadtrates für Soziales 
und Gesundheit, Herrn Detlef Wagner, laden Sie 
herzlich ein, das Thema Teilhabe beim 4. Bezirklichen 
Pflegetisch gemeinsam zu beleuchten.


